
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 エコけんニュース 
No.202 
2023.6 

古賀市筵内 564-1 
古賀市立古賀東中学校内 

TEL:092-944-6450 
ecoken@npo-ecoken.sakura.ne.jp 

http://www.npo-ecoken.sakura.ne.jp/ 

リレー記事 No.120 

ワンヘルスって何？ 

新型コロナウィルス感染症は５月８日に５類に変更となりました。この後、治まってくれるこ

とを願うばかりです。 

新型コロナウィルス感染症は人にも動物にも感染する「人獣共通感染症」と言って、ウィルス

を持つ野生動物と人との接触で起こっています。SARSやマダニによる重症熱性血小板減少症候群

も同じです。世界の人口増加や生活の変化による環境破壊、気候変動などにより、野生動物と人

との距離が近くなり、人獣共通感染症が増えているそうです。 

「福岡県ワンヘルス基本条例」 

【６つの基本方針】 

① 人獣共通感染症対策 

② 薬剤耐性菌対策 

③ 環境保護 

④ 人と動物の共生社会づくり 

⑤ 健康づくり 

⑥ 環境と人と動物のより良い  

関係づくり 

≪ Ⅿs.W ≫ 

参考資料：福岡県 HP、ＷＷＦジャパン 

 

新型コロナウィルス感染症のパンデミックにより、“人と

動物の健康、環境の健全性は一つ”という考え方の「ワン

ヘルス（One Health）」が再認識されました。地球という一

つの惑星で、私たち人間は自然や動物の恩恵を受けて暮ら

していますから、健全でないと持続可能な社会は目指せま

せんね。 

 

福岡県は 2020年に全国で初めて「福岡県ワンヘルス基本

条例」を制定し、６つの基本方針を掲げています。②の薬

剤耐性菌というのは病原菌が耐性を持って、薬が効かなく

なったものです。病院で処方されたお薬を症状がよくなっ

たからと途中で服用を止めるとこの耐性菌ができるそうで

す。処方されたお薬は最後まで飲み切らないといけないで

す。その他、ワンヘルスのために私たちができることは、

エコ暮らし（節水、節電、ごみ分別、エコバッグ持参、地

産地消、食品ロス削減、公共交通機関利用など）や自然環

境保全活動です。 

ワンヘルスは SDGｓにもつながっています。持続可能な

社会を目指して、ワンヘルスの視点で暮らしたいですね。    

 

＊古賀市は 2023 年 3月にワンヘルス推進宣言をしています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

未来を創ろうインタビュー 

No.80 古賀市在住  高野 菜穂 氏 

昨年 10月からの研修期間を終えて、4月よりエコけんメンバーに加わった高野菜穂さんにお話

を伺いました。 

宮崎県出身で就職を機に福岡に来られたそうです。元々、自然の楽しさや植物の良さを伝えた

いとの思いがあり、造園関係の仕事をされていました。 

土壌環境にも興味があり、土に還るものは土に還すを心がけているそうです。庭の落ち葉や剪

定枝は木の根元に置いて土に還してあげることで、土壌環境が良くなり肥料や消毒をしなくても、

木も元気になり育てやすくなるそうです。 

Q. 未来のために、今、何が重要だとお考えですか？ 

A. 子や孫世代のために、今を生きる私たちの行動がどんな 

影響を与えるか、どんな行動を取るべきかを考えること 

が大事だと思う。 一人で頑張るより、みんなで少しずつ 

意識することで色々なことが変わっていくと思う。 

 

Q. ご自身が暮らしの中で心がけていることがあれば 

お聞かせください。 

A. ・ゴミの分別 

・無駄なものは買わない、大事に使いたいものを買うよう 

にしている 

・買い物は投票だと思う。応援したい企業や、もっとこんな 

もの買いたい！などある 

・生ゴミはコンポストを活用 

・ゴミ拾い 

《未来を創る私の思い》 

自分が楽しみながら出来ることを考えて実践してみよう 

 

   遠いことのように感じていた政治も子育てを通して大事だと考えるようになったとの事。最近は 

家事をしながらボイシーというアプリで政治の話を聞いているそうです。一人暮らしの頃からコン

ポストを活用していたり、今はお子さんの登校時に一緒にゴミ拾いしたり。興味や関心があれば、

自分なりにそれを楽しみながら実践している高野さんでした。 

                                    ≪ ｐっぱー ≫ 

 

     ＊「Voicy(ボイシー)」：日本の音声配信メディアで、さまざまなカテゴリのチャンネルがあるそうです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かえっこ in イオンモール福津 

４月２９日（土）３年ぶりにイオンモールでのかえっこを実施しまし

た。久しぶりの開催ということもあり、直前まで「どのくらいの子が集

まってくれるかな」「みんな楽しんでくれるかな」と不安でした。しかし

始まってみると、そんな不安はどこへやら。スタッフも一緒にかえっこ

を楽しむことができました。 

 また、かえっこのメインイベント?!「オークション」では、競り合う

通常オークションとじゃんけんオークションの２パターン実施。初めて

参加した子もオークション品をゲットでき、笑顔で帰っていきました。 

 

福岡教育大からは２名の学生がボランティアに来てくれました。 

かえっこに参加するのは初めてとのことでしたが、そこは先生を 

目指している学生さん！子どもたちへの声かけなどとてもスムー 

ズでした。彼女たちもスタッフ同様楽しんでくれたようです。 

 今年度は、エコロの森での実施に加え、自主事業での実施も数 

回計画しております。日程はエコけんホームページに載せますの 

で、チェックし遊びに来てもらえると嬉しいです！   ≪ 濱 ≫ 

 

 

とんてん教室へ参加してみませんか！ 

大人になってからの体験的学びの場が「とんてん教室」です。やってみたかったことや、新し

い情報など、今だから楽しく学べる内容を少人数教室で企画しています。 

５月１２日には「ネットフリマのコツ」を開催しました。参加者

は皆さん出品したい物を持参され、写真を撮り、文章を考えるな

ど出品へ向けチャレンジされていました。少人数なため、わから

ないことは直接聞きやすく、講師は今後のフォローもしていく予

定です。 

今年度から開催を６回に増やし、講師は５名

を予定しています。ぜひご参加ください。申込

み、問合せはエコけん LINEへお願いします。

≪ Ｙっち ≫ 

 

今後の予定 

9/15(金)「防災グッズお試し体験」 

12/15(金)「しめ縄作り」 

2/16(金）「味噌仕込み体験」 

3/15（金）「ヘチマを育ててスポンジを作ろう」 



 昨年度の新人研修に引き続き、スタッフ講師でスタッフ向けの研修を毎月行っています。

時間は 30分程度と短いものの、担当者は、最新情報への更新や、新たな情報などを取り入れ

て臨んでいます。もしお時間が合えば、参加されませんか。予定は以下のとおりです。事前

にご連絡いただければオンラインミーティングの URL をお伝えします。公式 LINE で毎月お

知らせしますので、ご希望の方は返信をお願いします。           ≪ Ｓ ≫ 
 

＊実施日は原則第 1月曜日 15時からです 

月 日 内容 

４ １７ オンライン会議で行うアイスブレイク 

５ １ 食品ロスの現状と課題 

６ ５ 個人情報保護について 

１０ ２ 市民活動・ボランティア活動と協働 
 

※11月、1月、2 月も開催予定です。内容はエコけん LINEでもお知らせします。 

【エコけん LINE公式アカウント】お友だち登録をお願いします。 

月 1 回程度、教室やイベント情報などを配信します！ 

※メールでも情報を受け取ることができます。 ecoken@npo-ecoken.sakura.ne.jp 

 今年２月にエコけんのホームページを新しく更新してから、数か月が経ちました。

日々の活動報告や今後のイベント情報はそれぞれ関わっているスタッフが随時掲載

しています。皆さんは、ご覧になりましたか。トップページの「活動報告」「イベン

ト情報」を押して、エコけんの情報をチェックしてみてくださいね。  ≪ 伊藤 ≫ 

▼パソコンの場合 

 

▼スマートフォンの場合 

 

ホームページは 

こちらから！ 
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エコけんホームページをチェック！ 

エコけんのスタッフ研修にオンラインで参加されませんか 

 


